o Misston Locale
Oz O Hergeracois Jeunes 16-25 ans

Passez en mode
aven

une seule adresse pour |
tous vos projets.

ORIENTATION FORMATION VIE QUOTIDIENNE



Mon aueuly c'est..

.un metien

qui me plait

Les Missions Locales vous
accompagnent vers I'emploi.
Comment ?

Elles permettent de découvrir
des métiers et des secteurs
d'activite.

d'emploi qui vous intéressent.

Et vous aident a bien présenter
votre candidature, rédiger le meilleur
CV possible et vous préparent a passer
VoS entretiens.

oy Ellesreperent les offres
@

Elles vous présentent des

employeurs, des professionnels

de tous les domaines, et vous
font parrainer dans votre recherche.

CE' Elles vous expliquent tout
@Y ce quil faut savoir sur les
différents contrats.

..une
poury arriver

Le meilleur moyen de trouver un
emploi qui me plait, c'est d'étre
bien formé. Et pour cela, il faut
avant tout se poser les bonnes
questions. En poussant la porte
de votre Mission Locale, vous
trouverez :

Des idées pour votre

orientation professionnelle :

quelles filieres possibles ?
quelles formations pour y arriver ? De
quels droits a la formation je dispose ?
Puis-je encore m'inscrire ?

Un partenaire pour construire

votre projet :

votre plan d'attaque pour
trouver une formation commence par |a.
Bien réfléchir ensemble vous permettra
d'y voir plus clair dans votre projet, et
de mettre toute votre énergie dans la
bonne direction.

Un conseiller pour vous aider

a financer votre formation,

a travers les aides de I'Etat, de
la Région, des organismes partenaires...



..des aalutiens pour

ma vie quotidienne

A chaque parcours ses propres obstacles.
C'est pourquoi les Missions Locales vous =E1
accompagnent bien au-dela de I'emploi, la

ou vous en avez vraiment besoin :

5 LOGEMENT : pour penser a
l'emploi, il faut aussi avoir un
toit, les Missions Locales vous
fournissent conseils et aides essentiels

pour vous loger. Vous connaitrez toutes
les possibilités qui existent.

SANTE : priorité des priorités,
votre santé mérite aussi d'étre

accompagneée. ACCes aux soins,
accompagnement des personnes en
situation de handicap, situation vis-a-vis
de votre sécurité sociale, aide pour
obtenir la CMU (Couverture maladie
universelle), bilan de santé...

sssntl,pour st cormme
= pour se former. Les Missions

Locales vous informent sur les transports
locaux et vous accompagnent pour
[obtention du permis B ou vous former a la
conduite accompagnée. ous pourrez aussi
VOus renseigner pour partir a I'étranger
(stages, missions de volontariat...).
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COUP DE POUCE FINANCIER :
@ aide d'urgence ou besoin pour

un projet spécifigue : venez
faire le point. La Mission Locale aura
sans doute une solution pour vous.

JUSTICE : chacun peut se
trouver en difficulté avec la

Justice. Un conseiller vous
aidera a comprendre vos droits et vos

devairs, a décrypter, puis a régulariser
votre situation au plus vite.

ENVIE DE VOUS ENGAGER ?
Envie de vous rendre utile,

de vous engager pour une
mission d'intérét général ? Le bénévolat,
I'engagement citoyen ou encore

le Service Civique sont peut-étre faits
pour vous !




wm ENCES SUR
RRITOIRE BERGERACC
Beaumontois en Périgord
Le Buisson de Cadouin
Monpazier

Lalinde

Ste Foy La Grande

Vélines

Eymet

/

Pour plus d'informations,
contactez votre Mission Locale.

Mission Locale du Bergeracois
16 rue du Petit Sol - 24100 Bergerac
05 53 58 25 27 - accueil@mlbergeracois.fr

Retrouvez nous sur
www.missionlocaledubergeracois.fr
Suivez nous sur 0

@missionlocaledubergeracois

Le Réseau
C?—S des Missions

Locales



#MaMissionLocale

s

. @ HORAIRES D'OUVERTURE
W@ LUNDI - 14H-17H

de la Mission Locale
du Bergeracois

DIRECTION Catherine BENOIST

RESPONSABLE SECTEUR Elodie LAGRANGE

ACCUEIL & ANIMATION
Sofia NAOULLI - Fatima SABOUNIA
Rebecca BARBA

CONSEILLERS / CONSEILLERES

Julie BILLION - Laetitia AUDAUX

Julie SCHAEFER - Léa PAQUET

Alexandra COSTY - Anne-Sophie SEDINSKI
Leila TAD) - Sylvie DESVEAUX

RELATIONS ENTREPRISES

Patricia HILAIRE - Mélanie RIVIER

DISPOSITIF CE)

Thérése CHEMIN - Nathalie CHADOURNE

Valérie SIMON - Mélanie RIVIER - Alexandra
COSTY - Anne-Sophie SEDINSKI - Sylvie DESVEAUX

POINT RELAIS SANTE
Julie BILLION

ESPACE REGIONAL D'INFORMATION

de PROXIMITE sur les Métiers, la Formation,
I'Orientation

Laura ARFEUILLE - Frédérique GRAEFF
Frédéric CHASSIN

GESTION ADMINISTRATIVE ET FINANCIERE
Rachel THOMASSON - Line JARZAGUET

9H-12H30
9H-12H30
9H-12H30

MARDI
MERCREDI
JEUDI

VENDREDI

14H-17H
14H-17H
14H-17H

14H-17H

9H-12H30

Mairie - 1 r Romieu
Ter/3éme mercredi/mois

Beaumontois en Périgord
1er et 3éme merdredi du mois

Buisson de Cadouin Mairie

E L] 4 rue Francois Meulet

Monpazier
1er merdredi du mois

A Assurées par Julie BILLION

CIAS - 24 r Notre Dame

Lalinde Mairie - 36 bd Stalingrad

2éme et 4éme mardi du mois 2 et 4éme mardi/mols

A Assurées par Laetitia AUDAUX

Maison des Serv. Publics

Ste Foy La Grande

12 bd Charles Garrau
Coeur de Bastide
44 rue Alsace Lorraine
Vélines Mairie - 8 place de la
Mairie
[ ]

amm Assurées par Anne-Sophie SEDINSKI

Eymet ]
Tous les lundis aprés-midi 23 av Bastide

O sssurées par Julie SCHAEFER



led Setuiced

de votre Mission Locale

L'espace numérique est accessible librement
sur les horaires d'ouverture.

Tu peux y faire toutes tes démarches, réaliser
des impressions, accéder a internet ! Espac

e Ressources
Emploi

Sofia est la pour te donner un coup de
main, n'hésite pas a t'adresser

a eux via l'accueil ! Vous proposent sur rendez-vous : la

préparation  aux  recrutements, la

simulation d'entretiens d'embauche, CV

z Vidéo, atelier Candidater via les réseaux

POint Sante sociaux... Egalement, des tables rondes et

des visites d'entreprises.

Pour predr?gre Soin def‘;ou ‘UT Pour prendre rendez-vous : aupres de
espace diecoute, confidentiel, I'accueil ou servicemploi@mlbergeracois.fr

P |N'|' fo.L(er p‘arller cie te: difficultés, 06.73.57.76.82
z 'aider a gérer ton stress...
santé 8

Notre référente santé est la pour te recevoir,
lors d'entretiens individuels. Elle est
également référente handicap et peut
t'accompagner dans tes démarches (RQTH,
AAH,...).

Ambassadeuré
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Pour prendre rendez-vous : aupres de
I'accueil ou en passant par ta conseillere.
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Fagg ou B

Implique toi dans la vie de ta ML en
Evéneme“ts participant é. (,jes, actions c.ulturelles
(concerts, ciné-débats,...),  citoyennes
actions de préventions..), de loisirs
(soirées jeux, animations sur Discord...),
d'échanges (rencontres, soirées débats,...).

Pour consulter et
t'inscrire aux
ateliers et
événements,
scan le QR Code.

+ d'infos et programme : aupres de
I'accueil ou de I'équipe animation
Portable de I'animation : 06.30.88.79.64.




